
강남자활
착한소비 
안내서

더불어 함께 사는 강남

더불어 사는 행복 공동체,  강남구에 거주하는
저소득 주민을 지원하는 강남지역자활센터의 자활사업에
후원으로 함께 해 주세요!

  서울특별시 강남구 역삼로 107길 20-30(대치동 78-24) 2층

전화: 02-445-1801   팩스: 02-445-1807   www.gjhope.or.kr

후원금은 이렇게 사용합니다

후원참여방법

• 정기후원: 자동이체 등을 통해 매월 정기적인 나눔 참여

• 일시후원: 명절, 연말연시 등 일시적인 나눔 참여 

• 물품후원: 식품, 생활용품, 의류, 가전제품 등 다양한 물품으로 나눔 참여

나눔계좌(예금주: 강남지역자활센터)

• 우리은행 1005-101-982865 

참여자 자립과

자활을 위한 지원

참여자

명절 선물 지원

다양한 자활사업과

참여자 교육 지원

자활기업 

운영지원
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데이브레드(역삼점) 청년·장년 취약계층 취창업 지원사업

데이브레드는 질 좋은 재료를 사용한 건강한 빵, 천연발효종 빵을 생산합니다.

프랑스 정통 바게트, 깜빠뉴, 천연발효종, 페이스트리, 단빵, 제과 등을 비롯한

다양한 빵과 선물세트, 샌드위치와 케이터링 서비스를 제공합니다.

⦁ 프랑스 정통 바게트, 깜빠뉴 4종, 천연발효종 5종, 페이스트리 2종, 단빵 7종,

 제과 9종 등

⦁ 다양한 선물세트 구성 가능

⦁ 샌드위치 및 제과제빵 케이터링은 최소 3일 이전 주문

문의·주문 02-2135-9558   주소 서울시 강남구 논현로 86길 26(역삼역 1번 출구 한국은행 뒤편)

가격 2,000~25,000원 / 케이터링 4,000~10,000원

맛나당 수서 SRT 사회공헌 매장

맛나당에서는 데이브레드 역삼점에서 만든 빵과 사회적 경제 생산품을 위탁

판매합니다.

⦁ 데이브레드 제과제빵, 선물세트, 수제차, 수제청과 잼, 누룽지, 쌀과자, 음료 등

문의 02-2135-9558   주소 서울시 강남구 밤고개로 99(수서SRT 역사 내 지하 2층 맞이방)

자활상품

질 좋은 재료를 사용한 
건강한 빵   
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더살림먹거리 식품제조가공업체

더살림먹거리는 위생적이고 안전한 제조 과정과 품질 관리로 무방부제·무색소의

건강한 먹거리를 만듭니다.

⦁ 신선한 제철 과일로 만든 수제청과 수제잼

⦁ 선물세트 및 돌, 행사, 결혼답례품: 원하는 상품 구성 가능

⦁ 상품 안내

문의·주문 02-445-1801   주소 서울시 강남구 양재대로 55길 10, 2층(수제제조 및 생산지) 

오디베리잼

파인키위잼

딸기잼

레몬청, 유자청

모과청, 자몽청

생강청

레몬퓌레

과일스무디

잼류

청류

스무디류

5,000원(150g) 7,000원(250g) 12,000원(500g)

6,000원(270g) 7,000원(370g) 11,000원(570g)

7,000원(250g) 12,000원(500g) 21,000원(1kg)

6,000원(250g) 10,000원(500g) 17,000원(1kg)

자활상품

신선한 제철 과일로
만든 수제청과 수제잼
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더마실카페 

더마실카페는 강남구 내 4개 지점이 있는 지역 카페입니다.

저렴한 가격으로 제공하는 카페 음료와 데이브레드에서 당일 만든 신선한 빵,

직접 제조한 수제청 등을 만나보세요.

⦁ 커피류, 라떼류, 수제과일청, 생과일주스, 차, 디저트류 등

⦁ 커피콩빵, 컵과일(단체 주문 / 납품 환영)

⦁ 지점 안내(배달 가능)

대치점
서울시 강남구 역삼로

107길 20-30, 2층

수서점
서울시 강남구 밤고개로 

1길 52, 지하 1층

세곡점
서울시 강남구 헌릉로 

590길 68, 1층

일원점
서울시 강남구 양재대로 

53길 13, 1층

운영 평일 09:00~18:00

식당과 함께 운영해 식사와 후식 이용 가능

운영 평일 09:00~18:00(조정 가능)

세곡동 커뮤니티센터 내

운영 연중무휴 10:00~22:00

공기정화 식물과 책이 있는 쉼의 공간

사회적 경제 생산품 전시, 판매

운영 평일 09:00~21:00

단체 이용 가능

(식사 이용 시 모든 음료 1,000원 할인 혜택)

자활상품

강남구 내 4개 지점 운영,
착하고 건강한 지역 카페  
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자활상품

착한가격,
정성을 담은 식사

      

문의·주문 02-445-1801, 1808

주소 서울시 강남구 밤고개로 1길 52, 지하 1층

 (강남스포츠문화센터 내 지하 1층 매장)

가격 2,000~7,000원 

함께밥상 소디프 B&F 외식 프렌차이즈 분식전문점

월 정기권을 구매하면 전 메뉴를 5,000원에 이용하실 수 있습니다.

⦁ 김밥류, 돈가스류, 찌개류, 분식류 등

⦁ 김밥, 도시락 메뉴 배달 가능(단체 주문 환영)

⦁ 메뉴 안내

김밥류 밥상김밥, 치즈김밥, 참치김밥, 매운멸치김밥, 왕새우김밥

면류 밥상라면, 밥상쫄면, 가쓰오우동, 짜·계·치(짜장·계란·치즈, 밥)

 얼큰고기짬뽕, 돈가스냉쫄면

덮밥 / 라이스 치킨마요, 갈릭치킨마요, 가츠동, 직화제육덮밥, 전주비빔밥,

 전주돌솥비빔밥, 홍콩식마파두부, 베이컨숙주볶음밥, 베이컨김치볶음밥,

 돈가스오므라이스, 함박오므라이스, 가츠카레, 치킨카레

분식 밥상떡볶이, 사골수제비, 얼큰수제비, 사골떡만두국

찌개류 순두부찌개, 육개장, 뚝불고기, 차돌된장찌개, 고추장찌개

돈가스류 등심돈가스, 오코노미돈가스, 치즈돈가스, 에그함박스테이크, 밥상도시락

계절메뉴 냉면, 냉모밀
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자활상품

천연조미료를 사용한
건강한 밥상  

엄마밥상 제철 재료로 만든 정성이 담긴 한식 뷔페

센터 내 매장은 평일 점심 기준으로 운영하며, 출장 뷔페 서비스도 제공합니다. 

⦁ 한식 위주의 다양한 집밥 메뉴 

⦁ 고기류, 생선류, 볶음류, 부침류, 나물류 등 

운영 평일 11:30~13:00(매장)   가격 4,500원 / 뷔페 30인 이상, 1인 7,000원 이상 주문 가능

문의·주문 02-445-1801(뷔페 일주일 전 주문)   주소 서울시 강남구 역삼로 107길 20-30, 2층

10
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자활 서비스

물 없이 하는 친환경
출장 세차

 

명인세차 최소한의 공간에서도 세차가 가능한 출장 세차 서비스 제공

출장 세차 및 강남구 견인차보관소 앞 방문 세차도 상시 가능합니다.

⦁ 자동차 내부 청소, 휠·타이어 청소, 트렁크 정리, 훈증 작업, 외부 왁스 코팅

⦁ 엔진오일, 워셔액, 공기압 등 12가지 기본 점검 포함

문의·예약 02-445-1801(출장 세차 사전 예약 필수)   주소 서울시 강남구 역삼로 107길 20-30, 2층

~1600cc 미만

용량 출장 방문 시간

1600cc

~3000cc

~1600cc 미만

1600cc 이상

-

-

소형

차량크기

중·대형

SUV 소형

SUV

중·대형

승합

기획 세차

 20,000원 15,000원 40분

 30,000원 20,000원 40분

 40,000원 20,000원 40분

 40,000원 30,000원 50분

 50,000원 40,000원 50분

 9,900원 9,900원 10분

12
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나눔환경, 청소스쿨 세상의 모든 청소

나눔환경과 청소스쿨은 주중과 주말 언제든 24시간 가능한 청소 전문 토탈 시스템입니다.

견적 요청 시 방문 상담해드립니다.

⦁ 강남구 내 학교, 복지관, 교회, 병원 등의 일상관리 청소 ⦁ 복도, 계단, 에어컨, 유리창, 환기구, 주차장 등 세상의 모든 청소

⦁ 저장강박, 고독사, 주거환경 개선사업 등 특수청소 ⦁ 각종 소독 방역 및 전염병 소독

문의·예약 02-445-1801   상담가능시간 평일 09:00~18:00

자활 서비스

자활기업과 연계한 
청소 전문 토탈 시스템  

햇살정원 식물 관리 전문가들이 제공하는 토탈 원예 관리 시스템 서비스

햇살정원은 반려식물이 건강하게 자라도록 토탈 원예 관리 서비스를 제공하며,

화분과 꽃 등을 전국에 배달합니다.

⦁ 마음을 전하는 특별한 화분  ⦁ 사무 공간, 가정 공간 어디든 정원만들기 및 관리 서비스

⦁ 축하, 위로 화환 등 전국 꽃 배달 서비스 ⦁ 반려식물, 공기정화식물 판매 및 관리 서비스 

문의·예약 02-445-1801   주소 서울시 강남구 양재대로 53길 13, 1층

자활 서비스 

원예 관리와
전국 꽃 배달 서비스
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자활 기업

강남크린빙
일상청소에서 특수청소까지

⦁ 복도, 계단, 에어컨, 유리창, 환기구, 주차장 등 

⦁ 견적 요청 시 즉시 방문

⦁ 주중 주말 언제든 가능

문의·예약 010-8880-2721 / 02-445-1801

주소 서울시 강남구 개포로 109길 34, B119호

더마실카페
소모임이 가능한 편안하고 행복한 공간

⦁ 커피류, 라떼류, 수제과일청, 생과일주스, 차, 와플, 

 디저트류 등

⦁ 커피콩빵, 컵과일(단체 납품 환영)

⦁ 각종 행사 케이터링 서비스 등

문의·예약 010-8707-8839 / 02-445-1801

주소 서울시 강남구 삼성로 71길 29, 1층(대치동)

워시마스터 강남점
모든 차를 새 차처럼 만드는 세차

⦁ 물 없이 하는 친환경 출장 세차(출장 세차 사전 예약)

⦁ 자동차 내부 청소, 휠·타이어 청소, 트렁크 정리

 훈증 작업, 외부 왁스 코팅

⦁ 엔진오일, 워셔액, 공기압 등 12가지 기본 점검 포함

 통합 관리 세차 서비스

문의·예약 010-3013-7376 / 02-445-1801 

주소 서울시 강남구 삼성로 69길 10, 102호

한우리환경
특수청소와 소독 방역

⦁ 저장강박, 고독사 등 특수청소 전문기업

⦁ 각종 소독 방역 및 전염병 소독

⦁ 자활과 연계한 청소 전문 토탈 시스템 구축

⦁ 견적 요청 시 즉시 방문

⦁ 주중 주말 언제든 가능 

문의·예약 010-7122-3341 / 02-445-1801 

주소 서울시 강남구 개포로 109길 34, 401호(개포동)
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자활근로

참여

자활근로

사업

자산형성

지원

자활기업

• 대상  기초생활수급자, 차상위 • 모집  연중 수시 모집

• 근무  주 5일(09:00~18:00)  • 급여  보건복지부 자활사업 지침에 준함

• 시장형 사업: 매출액이 총 사업비의 30% 이상 발생하고, 3년 이내에 자활기업 창업을 통한 시장진입을 지향하는 사업 

    진행 사업단: 엄마밥상, 나눔환경, 데이브레드, 함께밥상

• 사회서비스형 사업: 매출액이 총 사업비 대비 10% 이상 매출액이 발생하고, 참여자의 자활능력 개발과 

 자활의지를 고취하여 향후 3년 이내 시장진입을 준비하는 사업

    진행 사업단: 더마실카페, 더살림먹거리, 명인세차, 카드드리미, 우체국택배, 청소스쿨, 햇살정원, 행복목욕탕

• 인턴도우미형 사업: 자활인턴사원으로 근로하면서 기술, 경력을 쌓은 후 취업을 통한 자활을 도모하는

 취업유도형 자활근로사업

• 시간제근로: 8시간 근로가 어려운 저소득층을 위한 4시간 시간제근로(09:00~13:00 / 14:00~18:00)

    진행 사업단: 사회안전망, 미소가공

• 게이트웨이: 자활사업 참여자의 개인별 맞춤형 자립계획 경로제공과 자활프로그램 연계로 효과적인 자립을 지원

 (주 3회 각 3시간 참여)

희망키움(1, 2, 청년), 내일키움통장 가입자 사례관리, 자립역량강화 교육 진행

사회서비스형, 시장형을 통해 3~5년 동안 자립자활역량을 키운 2인 이상의 수급자 또는 차상위자가 상호협력하여

사업자 형태로 창업을 한 업체

  운영 중인 자활기업: 강남크린빙(청소), 워시마스터 강남점(세차), 더마실카페, 한우리환경(청소, 소독방역)

강남지역자활센터는 자활사업을 통해

근로 능력이 있는 저소득층이 스스로 자립·자활할 수 있도록 지원합니다.

강남지역자활센터는 보건복지부 제71호 지정으로

취약계층의 자립 자활을 지원하는 사회복지시설입니다.

열린 마음

따뜻한 공동체 

더불어 사는

행복 공동체

꿈이 현실이 되는

희망 공동체

지역사회와 함께하는

나눔 공동체

미션

사회복지법인 한기장복지재단 운영주체

특화된 강남스타일 모델사업 제시

● ●

대안적 협동 공동체 실현

●

지역사회의 소통과 연대확립

비전

핵심

가치
사람 중심 / 존중과 배려 / 기쁨과 감사

연혁 2001. 07. 보건복지부 자활후견기관 제71호 지정

2007. 07. 강남지역자활센터로 기관 명칭 변경

2014. 10. 사회복지법인 한기장복지재단 법인위탁 

2015. 11. 대치유수지체육공원으로 이전 개소

2016. 07. 자활기업 강남크린빙 창업

2017. 08. 자활기업 워시마스터 창업

2017. 12. 자활기업 더마실카페 창업

2017. 12. 더살림먹거리 식품제조가공업 시작

2018. 06. 데이브레드 청년창업지원 사업 시작

2019. 04. 자활기업 한우리환경 창업

2019. 09. 함께밥상과 더마실카페 수서점 시작

2020. 02. 더마실카페 일원점 시작

2020. 04. 복지관목욕탕관리 사업시작

 햇살정원 원예관리 사업시작

2020. 05. 더마실카페 세곡점 시작

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●


